


Usted puede
apoyar a su

hijo en su i
camino hacia @ \ 72
la universidad.

Estimadas familias y miembros de la comunidad:
Todas las madres y padres desean lo mejor para sus hijos, y la universidad puede
ser una herramienta poderosa para construir un futuro lleno de oportunidades.

Sabemos que el proceso universitario en Estados Unidos puede parecer complicado, especialmente si es
la primera vez que alguien en la familia recorre este camino. No estas solo/a. Muchas familias hispanas
comparten experiencias y desafios similares, y por eso existe esta guia: para ofrecerte informacién clara,
apoyo y recursos que te ayuden a sentirte mas seguro/a y acompanado/a durante todo el proceso.

¢Porqué es fundamental esta guia?
Esta guia te ayudara a entender cédmo funciona la universidad en Estados Unidos y como puedes apoyar a tu

hijo/a en cada etapa. Encontraras explicaciones sencillas, fechas clave y recomendaciones practicas para
acompanarlo/a desde casa. No necesitas saberlo todo; lo mas importante es que tu hijo/a sepa que cuenta
contigo y que confias en él/ella.

¢Qué implica el proceso de admision a la universidad?
eneralmente, los estudiantes solicitan ingreso a la universidad durante su Gltimo aio de preparatoria (12.°
grado). A través de la solicitud, las universidades conocen su historial académico, logros y metas para tomar
una decision de admisién. En esta guia explicamos cada paso de manera clara, para que tu y tu hijo/a sepan
qué esperar y cOmo prepararse con confianza.

¢Porqué su respaldo es tan Importante?
No es necesario haber ido a la universidad para apoyar a tu hijo/a. Tu amor, motivaciény
acompanamiento marcan la diferencia. Cuando un estudiante siente el respaldo de su familia, se esfuerza

mas, cree en si mismo y se atreve a soiar en grande.

iUnamonos para apoyar el futuro universitario
de nuestros hijos!
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. Qué toman en cuenta las universidades para aceptar a los
estudiantes y darles becas?

Hay tres factores clave que las universidades evaltan al revisar una solicitud de admision y al decidir qué
becas ofrecer.

Hl GPA — Promedio de Calificaciones

El GPA es el promedio de todas las calificaciones de su hijo desde el 9 al 12 grado.
e Esunode los primeros factores que revisan las universidades y los comités de becas.
e Laescalavade0.0a4.0.Un GPA de 3.5 0 mas es generalmente considerado bueno.
o Lasclases AP e Inscripcién Dual pueden subir el GPA con puntos extra.
e Un GPA alto desde 9.° grado abre mas puertas y mas oportunidades de beca.
¢ Las universidades mas competitivas buscan un GPA de 3.5 o superior.

Bl ACT / SAT — Examen Estandarizado (mas Informacién en Pag 8)

EL ACT y el SAT miden el nivel académico del estudiante en matematicas, lectura, ciencias e inglés. Una buena
puntuacidon puede abrir la puerta a becas importantes.

e ELACT se puntiiade 1a 36. Con 19 o mas el estudiante califica para becas estatales en Arkansas.

e Con 250 mas, puede optar a becas universitarias mayores.

e Con 320 masy un GPA de 3.5, puede calificar para hasta $10,000 por ano en Arkansas.

* Se puede tomar el examen varias veces para mejorar la puntuacion

Servicio Comunitario y Actividades Extra curriculares (mas Informacion en Pag 8)

Las universidades no solo miran las notas — también quieren ver que el estudiante es una persona comprometida con su
comunidad y con valores de liderazgo.

+ Voluntariado en iglesias, escuelas, organizaciones o eventos comunitarios.

e Participaciéon en clubes, deportes, arte o musica dentro o fuera de la escuela.

* Roles de liderazgo: presidente de club, capitan de equipo, representante estudiantil.

o Estas actividades fortalecen el ensayo personal y las cartas de recomendacién
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Las calificaciones altas son importantes.

Las calificaciones de la educacién secundaria de su hijo son muy relevantes al solicitar admisién a la universidad. Las
universidades examinan sus boletas de calificaciones y desean observar su dedicacién académica. Sin embargo, no todas
las asignaturas son equivalentes. Algunas asignaturas pueden contribuir a que su hijo se prepare para la universidad e
incluso a obtener créditos universitarios mientras aulin esta en la educacion secundaria.

Diferencias fundamentales en las clases de educacion secundaria

Las escuelas secundarias proporcionan diversas modalidades de clases. A continuacidn, se presentan algunas de las que
su hijo podria cursar:

Clases de Colocacion Avanzada (AP)

Estas son clases mas desafiantes que ayudan a los estudiantes a adquirir conocimientos de nivel universitario mientras
aun estan en la educacion secundaria. Las clases AP son cursos avanzados en disciplinas como matematicas, ciencias,
historia o inglés. Al final del ano, su hijo/a realizara un examen especial conocido como examen AP.

.Por qué es beneficioso cursar clases AP?

Crédito Universitario: Si su hijo/a aprueba el examen AP, numerosas universidades le concederan el crédito
correspondiente. Esto implica que es posible que no necesite volver a cursar esa materia en la universidad.
Calificaciones mas elevadas: algunas instituciones educativas otorgan puntos extra por las asignaturas AP, lo que
puede beneficiar el GPA (promedio de calificaciones) de su hijo.

Se presenta bien en las solicitudes: a las universidades les agrada observar a los estudiantes que se retan a si mismos.

Importante tener en cuenta:

Su hijo solo recibiréd créditos universitarios si aprueba el examen AP al final del afio. No es suficiente con solo asistir a la
clase.

Tipos de asignhaturas de secundaria:
Lo que los progenitores deben conocer

Typosde classes Que Significa? Credito Parala BuenaParala

Universidad Universidad
ases estandar de preparatoria en c
Cl Andar de prep i
Classes Regulares . No Si
cada materia.
Classes de Honor Un poco mas dificiles que las clases No Si - demu.es'tra
regulares. esfuerzo adicional.
AP (Clases Clases a n|\./el universitario en la S s se sraruehn ol , .
preparatoria. Se debe aprobar el examen Si— muy bien.
Avancadas ) examen AP al final. .
Inscripcidn & @tuqhan"ce toma tina Cl,as.e Si, si se aprueba la Si - una experiencia
universitaria y obtiene crédito tanto . o
clase. universitaria real.

concurrente/ Dual de preparatoria como universitario.




Clases concurrentes frente a clases AP

. Qué se entiende por la inscripcion concurrente o dual?

Algunas escuelas secundarias permiten que los estudiantes realicen cursos universitarios mientras aun estan en la
secundaria. Esto se denomina inscripcidon concurrente o inscripcion dual.

. Qué implica eso?

Su hijo asiste a una escuela preparatoria convencional, pero también estd matriculado en una clase en una universidad
local. Puede tomarla de forma virtual o en el campus universitario. Estas clases son reconocidas para ambos:

o Crédito de educacién secundaria

¢ Financiamiento educativo universitario

Por qué es una excelente eleccion
o Crédito universitario: si su hijo pasa la clase, puede recibir crédito universitario.
o Ahorra dinero: hay programas que son gratuitos o de bajo costo.
o Experiencia universitaria auténtica: Su hijo descubrira cémo es la universidad incluso antes de graduarse.

Reflexiones importantes

o Estas clases son mas desafiantes, similares a los cursos universitarios auténticos.

o Sisu hijo no aprueba, podria afectar su promedio general (GPA) o sus aspiraciones universitarias futuras.

* No todas las universidades aceptan todos los créditos duales, por lo que es recomendable consultar al consejero
escolar si los créditos seran transferibles.

Tipos de asignaturas de secundaria:
Lo que los padres deben conocer

Caracteristica

Ddonde se toma

Quién ensena la
clase

(Crédito
universitario?

Tipo de crédito

Como se califica

Bueno para

Costo

AP (Colocacion Avanzada)

En la secundaria

Maestro de preparatoria capacitado en
material AP.

Solo si el estudiante aprueba el examen
AP al final.

Puede contar como crédito universitario
(depende de la calificacién y de la
universidad).

Basado en un solo examen al final del
ano.

Estudiantes que son buenos para tomar
examenes y les gustan los desafios.

Gratuito o de bajo costo

Inscripcién Dual /
Concurrente

En un universidad local

profesor de la universidad

Si, si el estudiante aprueba la clase.

Crédito universitario real en un
expediente académico universitario.

Basado en el trabajo en clase, las
tareas y los examenes a lo largo del
curso.

Estudiantes que prefieren una carga
de trabajo constante y desean vivir la
experiencia universitaria.

A menudo es gratuito o de bajo costo 05



Para acceder a la universidad, los estudiantes realizan un examen conocido como ACT o SAT.

Estas evaluaciones permiten a las universidades observar si el estudiante esta preparado para tomar clases de nivel
universitario.

ACT y SAT son pruebas temporizadas que consisten en preguntas de opcion multiple.

Se evallan asignaturas como matematicas, lectura y escritura.

La mayoria de las universidades requieren uno de estos exdmenes cuando su hijo aplica.

Los buenos resultados también pueden ayudar a tu hijo a conseguir becas (dinero gratuito para la universidad).

Prueba e Temas Ideal para alumnos que...
calificacién
ACT 11036 Inglés, Matema'tlcas, Le(?tura, Ciencias y Les fgL{sta la ciencia y responden
Escritura opcional. rapidamente las preguntas.
. - Les va bien con la lecturay la
SAT 400 to 1600 Reading, Writing & Language, and Math

resolucion de problemas.

. Qué se considera una
buena puntuacion?

Score range ACT SAT
Puntuaciéon baja 118 400-1049
Puntuaciéon media 19-24 1050-1349
Puntuaciénalta 25-36 1350-1600
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Servicio comunitario: por qué es importante para

el estudiante
El servicio comunitario no solo ayuda a otras personas, también ayuda al

estudiante a crecer, aprender y prepararse para su futuro universitario. Las
universidades valoran mucho estas experiencias porque muestran
compromiso, responsabilidad y deseo de contribuir a la comunidad.

Razones por las que el servicio comunitario es importante

e Ayuda al estudiante a desarrollar responsabilidad y compromiso.

¢ Demuestra que el estudiante esta dispuesto a ayudar a los demas y a participar en su
comunidad.

e Fortalece habilidades importantes como trabajo en equipo, comunicacién y liderazgo.

e Permite que el estudiante descubra intereses, talentos y posibles carreras.

* Hace que la solicitud universitaria sea mas completa y sélida.

e Puede ayudar en solicitudes de becas, ya que muchas becas valoran el servicio
comunitario

e Le da al estudiante experiencias reales que puede mencionar en ensayos y entrevistas.

e Muestra constancia, dedicaciéon y buen caracter a las universidades.

e Puede ayudar al estudiante a crear relaciones con maestros, consejeros y lideres
comunitarios que después puedan escribir cartas de recomendacion.

e Ensena empatiay respeto hacia las necesidades de otras personas.

Motive a su hijo o hija a participar en actividades que le interesen.
Busque oportunidades en escuelas, iglesias, bibliotecas, organizaciones

locales o eventos comunitarios.

Lleve un registro de las horas, fechas y actividades realizadas.
Pida cartas de verificacion cuando sea posible.

Anime al estudiante a escribir lo que aprendié en cada experiencia.
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Evaluaciones estandarizadas

e Utilice examenes de practica gratuitos en linea en:
o https://www.act.org/
o https://www.collegeboard.org

e Numerosas instituciones educativas proporcionan programas de preparacién para examenes o asistencia
después del horario escolar.

e Anime a su hijo a estudiar un poco cada semana en lugar de estudiar intensamente.

e 10.2 grado (segundo afno): Se recomienda que el estudiante presente el examen al menos una vez en este grado.
Se toma un sabado, y el estudiante debe registrarse por su cuenta en ACT.org.

e 11.2 grado (tercer afo): Volver a presentar el ACT o SAT oficial después de haber estudiado y practicado. Muchos
estudiantes toman el examen mas de una vez durante este afio para mejorar su puntuacion.

e 12.92 grado (otofio): Ultima oportunidad para subir la puntuacién. Algunas universidades aceptan como ultimo

examen el de octubre, mientras que otras aceptan el de diciembre.
e | amayoria de los alumnos se presentan al examen 3 o0 4 veces para intentar conseguir una mejor calificacion.

9° GRADO
Enféquese en lograr
excelentes resultados
académicos y cultivar
habitos de estudio

efectivos.
VERANO DE
11° GRADO
10 GRADO 11° GRADO Toma de nuevo
Realice el examen ACT o Vuelva a presentar el examen ACT
PSAT ACT o el SAT. Estudia y practica para

aumentar tu puntuacio

OTONO DEL 12 GRADO
Vuelva a presentar el exame
ACT/SAT para conseguir ung
puntuacién mas alta antes d
las fechas limite para becas



https://www.act.org/
https://www.collegeboard.org/

Solicitud de admision Cronologia
a la universidad

Ingresar a la universidad es un proceso que toma tiempo y
preparacion. No sucede de un dia para otro; comienza desde los
primeros anos de la preparatoria y se construye paso a paso a lo
largo de los cuatro anos. A continuacion, te compartimos qué
puede hacer tu hijo/a en cada semestre para estar mejor
preparado/a para la universidad.

o Enfdcate en lograr buenas calificaciones.

o Participa en clubes, deportes y actividades de
servicio comunitario.

e Empieza a explorar posibles carreras o
profesiones de interés.

+ Conoce a tu consejero/a escolar y mantén
comunicacion regular. » Mantente al dia con tus tareas 'y

actividades escolares.

e Tomda examen ACT o SAT,

e Explora lo que ofrecen las universidades
(especializaciones, deportes y programas

de apoyo).
e Padres/madres: hablen con su hijo/a
Otono sobre sus metas, intereses y aspiraciones.

¢ Inscribete en cursos mas desafiantes, como

AP o inscripcién dual, si estan disponibles.
e Llevaunregistrode tus actividades

académicas, reconocimientos y servicio

comunitario.
» Presenta el examen ACT o SAT Otoiio

« Empieza a crear una lista de universidades
que te interesen.

o Completa aplicaciones a las universidades
e envia los documentos requeridos para

Primavera aplicaciones ( Transcript, examenes
. Pre_sefnta el examen ACT o SAT._ , Immunization record).
» Solicita cartas de recomendacion a tus « Completa la FAFSA (abre en octubre).

profesores (para usarlas mas adelante).

o Comienza a redactar tu ensayo personal o
preparate para hacerlo.

o Visita universidades, si es posible, o
participa en recorridos virtuales.

Verano

» Finaliza tu lista de universidades.

e Empieza a trabajar en las solicitudes
universitarias y en la busqueda de becas. 08

o Vuelve a tomar el examen ACT o SAT

e Solicita ayudas econémicas y becas.
Primavera
» Revisa las cartas de admisiéon de las
universidades.
o Compara las ofertas de ayuda financiera.
+ Toma tu decision final.
o iCelebra tus logrosy el apoyo de tu familia!



Asistencia para estudiantes
iIndocumentados o DACA en Arkansas

Si su hijo es indocumentado, tiene permiso de trabajo o DACA, es importante
conocer exactamente qué opciones existen en el estado de Arkansas para que
estudie en la universidad:

e Asistir a universidades publicas y privadas.
e Pagar matricula estatal (si cumplen requisitos).

e LaFAFSA (ayuda financiera federal).
e Becas estatales de Arkansas (ej. Academic
Challenge Scholarship).

Solicitar becas privadas.
Trabajar con su permiso DACA.

Para calificar a la matricula estatal, el estudiante debe:
1.Ser DACA, tener permiso de trabajo, o que sus padres tengan permiso de
trabajo.
2. haber residido en Arkansas al menos 3 afios antes de solicitar admision, y
3.Haberse graduado de una escuela secundaria o tener un GED en Arkansas

Estudiantes indocumentados sin DACA
1.No son elegibles para matricula estatal en Arkansas.
2.+ Pueden asistir a universidades publicas o privadas sin importar su estatus
migratorio.
3.+ Pueden solicitar becas privadas que no requieran ciudadania.
4. Consulte directamente con su consejero escolar sobre opciones disponibles.

TheDream.US es uno de los programas de becas mas importantes del pais
para estudiantes indocumentados y con DACA.

¢ Dirigida a estudiantes indocumentados y beneficiarios de DACA.

e Cubre hasta 4 afios completos de estudios universitarios.

e Disponible en universidades participantes en varios estados.

e Las convocatorias se abren cada afio — jes importante estar atento a
las fechas!

Mas informacion en: thedream.us
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Comprendiendo la asistencia financiera

La universidad puede ser costosa, pero la mayoria de los estudiantes recibe apoyo para
costearla. La ayuda financiera o Financial AID es el apoyo econémico que ayuda a cubrir
los costos de asistir a la universidad.

Categorias de ayuda financiera ¢Qué se Cubre la ayuda financiera?
Esta ayuda puede utilizarse para cubrir:

e Grants (Subvenciones): Ayuda econémica basada en la e Tuition & Fees (Matricula y cuotas): el costo de
necesidad financiera de la familia. Generalmente no se las clases y cargos obligatorios de la universidad.
devuelve. e Books & Supplies (Libros y materiales): libros de

¢ Scholarships (Becas): Apoyo econdmico otorgado por texto, utiles escolares y otros materiales
meérito académico, talentos especiales, liderazgo, necesarios para los cursos.
participacién comunitaria u otros logros. No se paga de * Room & Board (Vivienda y alimentacion): gastos
regreso. de alojamiento y comidas durante el afio

e Work-Study (Trabajo y estudio):Programa que permite al académico.

estudiante trabajar medio tiempo, usualmente en la
universidad, para ayudar a cubrir gastos educativos.

¢ Loans (Préstamos): Dinero prestado que debe devolverse
después de terminar la universidad. Es importante revisar
bien los términos antes de aceptarlo

Un estudiante puede recibir ayuda financiera de diferentes categorias al mismo
tiempo. Al combinar las diferentes ayudas puede reducir significativamente la
cantidad de dinero que la familia debe pagar de su propio bolsillo. Por eso es
importante solicitar todas las opciones de ayuda financiera disponibles y revisar
cuidadosamente cada oferta.

Consejo para los padres:

e Es muy importante que los padres presenten sus impuestos cada ano, ya que esta
informacion es clave para solicitar ayuda financiera y puede facilitar el proceso al
completar formularios como la FAFSA u otras solicitudes de apoyo econémico.




Asistencia financiera [I¥:\3Y:\

Federal StudentAid

FAFSA

La FAFSA (Free Application for Federal Student Aid) es el formulario gratuito que el estudiante
debe completar para solicitar ayuda financiera federal para la universidad. A través de este
formulario, el gobierno y las universidades determinan si el estudiante puede recibir apoyo
econémico como grants (subvenciones), work-study (trabajo y estudio) y loans (préstamos).

La FAFSA se abre cada afio en el mes de octubre
Para llenarla, se necesita informaciéon como:
e Declaraciéon de impuestos de los padres y/o del estudiante
e NUmero de Seguro Social del estudiante
e Numero de seguro social o ITIN de los padres
e Informacidén basica del estudiante y la familia
Es importante saber que la FAFSA es gratuita. Nunca se debe pagar para
completarla.

Becas del Estado

@ '
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Cada universidad ofrece sus propias becas institucionales para estudiantes de nuevo
ingreso. Estas becas pueden otorgarse con base en el mérito académico, como el
promedio (GPA) y el puntaje del ACT o SAT, pero también pueden considerar talentos
especiales, liderazgo, participacion en actividades extracurriculares o servicio
comunitario.

Es fundamental estar atento/a a las fechas limite de solicitud, ya que muchas becas
requieren aplicar antes de una fecha especifica o incluso antes de enviar la solicitud
general de admision.

Planificar con anticipacion y cumplir con los plazos puede marcar una gran
diferencia en la cantidad de ayuda que el estudiante reciba.

Las becas privadas son fondos otorgados por organizaciones, fundaciones,
empresas, iglesias, bancos y grupos comunitarios para apoyar a estudiantes en sus
estudios universitarios. A diferencia de las becas estatales o universitarias, estas no
provienen del gobierno ni directamente de la institucion educativa.
Las becas privadas pueden basarse en:

e Mérito académico (GPA, ACT/SAT)
Talentos especiales (arte, deportes, musica, etc.)
Liderazgo o servicio comunitario
Carrera de interés
Necesidad financiera
Antecedentes familiares o culturales
Una ventaja importante es que muchas no requieren que el estudiante sea
ciudadano o residente legal. En algunas becas privadas, el estatus migratorio no es
un requisito, lo que abre oportunidades para estudiantes indocumentados o con
DACA. Siempre es recomendable revisar cuidadosamente los requisitos de cada

beca
“

A
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Definiciones comunes en el ambito

universitario

©, -

Requisitos de ingreso a la universidad

Término

ACT

SAT

Examen de PSAT

Clases de AP

Inscripciéon dual en educacidén

Solicitud general

Requisitos de admision

Fecha de prioridad

Evaluacion de nivel

TOEFL

Qué significa
Un examen de admisidn universitaria.

Otro examen de admisidn universitaria.

Un examen de practica para el SAT, que a menudo se toma en décimo u
undécimo grado.

Clases a nivel universitario en la preparatoria. Se puede obtener crédito
universitario con una buena calificacion en el examen final.

Clases universitarias tomadas mientras estas en la preparatoria. Si apruebas
la clase, obtienes crédito de preparatoria y universitario.

Un solo formulario en linea para postularse a muchas universidades.

Lo que las universidades necesitan para revisar la solicitud de tu hijo—
aunque sean calificaciones, resultados de examenes o ensayos.

El mejor momento para enviar solicitudes y ser considerado para ayuda
financiera y becas.

Una prueba para colocar a tu hijo en el nivel correcto de la clase de
matematicas o inglés.

Una prueba para personas que no son hablantes nativos de inglés y que
desean asistir a universidades en los Estados Unidos.
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¢cCoOmo aplicar a la universidad?

Su hijo puede aplicar a varias universidades, para despues escoger la que mas le convenga, puede aplicar
directamente en la website de la universidad o usando common App

Clase de aplicacion Qué significa

Aplicacion directa El estudiante aplica directamente en la website de la Universidad

Common App es una aplicacion donde se puede aplicar a

ECCHISER muchas universidades de una sola vez, Se usa para universidades fuera del Estado

Lo que los estudiantes suelen requerir para aplicar

¢ Su historial académico de la escuela secundaria (registro de calificaciones)

o Puntuaciones del ACT o SAT (si la institucion lo solicita)

* Un ensayo personal o un relato breve sobre su vida.

o Cartas de referencia de docentes o asesores

¢ Una cuota de solicitud (algunas escuelas permiten presentar la solicitud
sin costo o solicitan una exencién de cuota)

Algunas instituciones educativas también

Consejo valioso para los padres:
Mantén un registro de cada escuela a la
que tu hijo desea aplicar, las fechas

solicitan: limite y lo que alin necesita completar.
« Un curriculum (relacién de empleos, asociaciones o actividades de iEsto s ayudard a mantener todo
organizado!

voluntariado)
¢ Una entrevista (presencial o virtual)

Tipos de universidades: como seleccionar la mas adecuada

Existen diversos tipos de universidades, y cada una proporciona algo distinto. Algunas son amplias,
otras mas reducidas. Algunas se encuentran cerca del hogar, otras a una distancia considerable. Es
fundamental localizar una universidad donde su hijo se sienta acogido, respaldado y motivado para
aprender.

A continuacioén se exponen dos aspectos a considerar:

1.;.Qué clase de universidad es (tipo de escuela)?

2.:Qué tipo de entorno presenta (a quién beneficia la universidad)?
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Apoyando a su alumno a lo largo del

proceso

No es necesario que conozcas todos los
aspectos de la universidad para apoyar a
tu hijo. j{El simple hecho de estar a su lado

hace una gran diferencia! Tu respaldo,
carino y motivacion pueden contribuir a
que se sienta seguro y continue
avanzando.

o Utilice un calendario para senalar las
fechas de examenes, plazos
académicos y fechas limite de becas.

+ Registrese cada semana para \
comprobar el progreso. )

Ayuda a
monitorear
los plazos.

Promover
habitos

- /J

—

e Pregunta: ;Qué tipo de empleo deseas?

e ¢Qué tipo de institucion educativa
consideras apropiada?

e ¢Qué teinquieta o te emociona de la
universidad?

saludables

7\

Recordatorio para los
padres:

Eres el principal apoyo de tu
hijo. Aunque no hayas
asistido a la universidad, tu
respaldo le ayuda a confiar
en sus suenos.

Ayuda a tu hijo a permanecer organizado.
Establezce un ambiente sereno para el
estudio.

Recuerdale revisar su correo electrénico
para consultar las actualizaciones de la
universidad.

e ¢;Se haenviado la primera solicitud?

Participe en eventos escolares o
comunitarios relacionados con la
universidad y la asistencia financiera.
Participe en visitas a universidades o en
sesiones informativas virtuales.

Ayude a su hijo a leer solicitudes o ensayos
(si necesita asistencia)

iCelebra!

o ¢;Esla primeravez que te aceptanen la
universidad? jFelicidades!

¢ Incluso los pasos méas pequenos
merecen un "choca esos cinco" o un
capricho especial.




Recursos y contactos

No tienes que enfrentar esto solo. Existen muchas personas y programas dispuestos a
ayudar a tu familia y a tu hijo a avanzar.
Empiece con su orientador escolar.

e Solicite asistencia con solicitudes, plazos y preparacidon para examenes.

» Solicitar cartas de referencia o exenciones de tarifas

Mamas Unidas LR

Cada ano tenemos talleres informativos en espanol donde informamos de una manera
interactiva alos padres de como ayudar a sus estudiantes. Para saber las fechas de
estos eventos recomendamos que te unas a nuestra pagina de Facebook o instagram

ﬁ Mamas Unidas LR @ Mamads Unidas LR por la Educacién

Sitios web de utilidad

Website What It Helps With

studentaid.gov FAFSA, grants, loans, and financial aid info
bigfuture.org Search for colleges, scholarships, and explore careers
commonapp.org Apply to many colleges with one application

act.org ACT test dates, practice, and registration
collegeboard.org SAT and PSAT info, AP classes, and college search
fafsahelp.com Step-by-step FAFSA support

Las universidades desean apoyar a su
familia.

En numerosos hogares hispanos, la familia colabora
en conjunto para tomar decisiones significativas. Las
universidades lo reconocen y desean que los padres
también participen en el proceso.

Puede participar en eventos universitarios, formular

=

preguntas y apoyar a su hijo en la toma de la mejor
decisién para su familia.
Si el inglés no es tu lengua materna, consulta si la
universidad proporciona:
e Personal que habla espanol.
o Asistencia con la traducciéon de formularios o
reuniones
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Gracias

Esperamos que esta guia te haya proporcionado
una mayor preparacion para apoyar a tu hijo/a en
su trayectoria hacia la universidad. Recuerda
que no es necesario saberlo todo; lo importante
es estar presente, formular preguntas y confiar
en el futuro de tu hijo/a.

Con tu amor y apoyo, pueden alcanzar grandes
metas. Tu puedes, y ellos también.

Detalles de contacto
Pélgoina www.mamasunidaslr.org Redes sociales @mamasunidaslr
we

Email admin@mamasunidaslr.org
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